
Contact us

Tel: 0860 100 078 • PO Box 652509, Benmore 2010 • www.medipos.co.za

Who we are

MEDiPOS Medical Scheme (referred to as ‘the Scheme’), registration number 1548, is a not-for-profit organisation registered with the Council for
Medical Schemes.

Discovery Health (Pty) Ltd (referred to as ‘the Administrator’) is a is a separate company and an authorised financial services provider
(registration number 1997/013480/07), which takes care of the administration of your membership for the Scheme.

How to complete this form

1. Use one letter per block, complete in black ink and print clearly. Alternatively, complete it electronically by typing in the fields below.
2. To avoid delays, please make sure this form is completed in full.

How to submit this form

Individual members (Debit order/Alexander Forbes) submit to membership@medipos.co.za
Employer-paid contributions submit to membership@medipos.co.za and copy your HR/payroll contact.

Please note: Deadline for 2026 Option changes is 31 January 2026.

1. Main member details

Membership number   Employee/Pension number  

ID or passport number  

Main member's surname  

Main member's name  

2. Select your option for the period 1 January to 31 December 2026

Please indicate your choice with an ‘X'

Option A Option B Option B Classic Option C

Savings payment method (applicable to Option B and B classic members only) 

If you are moving to Option B or Option B Classic, please indicate which method you would like claims paid from your Savings Account

Automatically pay my claims at Cost (paid in full)

Do not pay any of my claims from savings without my permission

3. Declaration

I declare that I have read the 2026 MEDiPOS Medical Scheme benefit guide and fully understand the structure of the option I have chosen. I
accept that from 1 January 2026 I will be eligible for benefits on the option that I have selected

Member’s signature
  Date

MEDiPOS option change form
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MEDiPOS Medical Scheme is a registered medical scheme and regulated by the Council for Medical Schemes (CMS). The CMS contact details are as follows: 
Email: complaints@medicalschemes.co.za | Customer Care Centre: 0861 123 267 | Website: www.medicalschemes.co.za | Physical address: Block A Eco Glades 2 Office Park, 420 Witch – Hazel 
Avenue, Eco Park Estate, Centurion, 0157
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